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Extended Abstract 

Background 
According to the United Nations High Commissioner 

for Refugees report, the Islamic Republic of Iran is one 

of the ten countries with the highest number of refugees 

due to its particular geographical location. Afghan 

nationals comprise the largest population of refugees in 

Iran. Regardless of Afghanistan's neighboring countries, 

the common culture, religion, and language with Iranians 

have increased the number of Afghan refugees in Iran in 

the last 40 years. According to the official reports of the 

Ministry of Health and Medical Education (MOH), Iran 

is among the 15 countries with a high prevalence of 

COVID-19 in the world. The total number of COVID-19 

patients on March 26, 2022, in Iran reached 3,049,648; 

of these 82,351 died and 2,683,210 recovered. After the 

report of the first cases of COVID-19 in the last months 

of 2019 in Iran, several challenges emerged in the 

management of this disease, especially in the population 

of refugees and foreign immigrants. This study aimed to 

determine the challenges of caring for COVID-19 

patients among the refugees living in Iran. 

 

Methods 
This article was compiled based on the report of the 

visits of the infectious disease management center of the 

Ministry of Health’s rapid response teams to the 

accommodation of refugees and foreign immigrants in 

different provinces. Rapid response teams visited the 

cities of Bardsir, Torbat Jam, Saveh, Semnan, Jahrom, 

Ardakan, Yazd, Taft, Meibod, Rafsanjan, Bani Najar in 

Khuzestan, Azna in Lorestan, Zivah, Dilzeh and Bezileh 

in West Azerbaijan, and Sarvestan, as well as the 

residences of foreign nationals and immigrants in the 

colony and the outskirts of different cities in the country. 

 

Results 
The results of examining the measures of care for 

COVID-19 patients in the population of refugees and 
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Abstract  

Background. The first cases of COVID-19 disease in the world, and thus its prevalence in 

Iran, caused numerous public health issues and significantly hampered the provision of health 

services. Due to its particular geographical location, Iran is among the ten most refugee-

hosting countries in the world. These populations have been living in different rural and 

urban areas of Iran for the last four decades. This study aimed to determine the care 

challenges of COVID-19 in a population of refugees and foreign immigrants. 

Methods. This article is based on the reports of the rapid response teams of the Ministry of 

Health and Medical Education (MOH) and the visits made to the accommodations for 

refugees and foreign immigrants in the country's provinces. 

Results. According to studies, refugees and foreign immigrants face several challenges in 

receiving standard health services which are mainly related to low insurance coverage, a low 

level of literacy and health literacy, a reluctance to use health services, a large family size, 

overpopulated households, and living in poor conditions, as well as ignoring early symptoms 

of disease and referring to health centers in an emergency. 

Conclusion. According to the results, organizing the housing of foreigners and immigrants 

and increasing insurance coverage are the leading health priorities. Regarding the common 

culture and language, regular planning should be done to attract these populations’ 

participation. 
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foreign immigrants from the beginning of the pandemic to 

the end of February 2022 are shown in the table below. 

 

 

Total Male Female Index 

181686 85471 96245 The number of PCR samples prepared by sex 

84049 47528 36521 The number of RAPID TEST corona samples by gender 

48069 21548 26521 The number of PCR positive cases by gender 

6505 2754 3751 The number of RAPID TEST corona positive cases by gender 

42504 19446 23058 The number of outpatient positive cases by gender 

12070 4856 7214 The number of positive hospitalized cases by gender 

1623 854 769 Number of deaths by sex 

COVID-19 in refugees and foreign immigrants 

 

Conclusion 
Paying attention to the presence of refugees should 

be one of the priorities of the Refugee Organizing 

Committee. Regarding the insurance conditions, it is 

harmful to seek the support of international aid 

organizations and the High Commissioner for Refugees 

to provide financial resources. Health insurances pay 

70% of declared medications and 90% of public hospital 

costs. According to the reports, the cost of treating 

COVID-19 varies from 30 to 1600 US dollars, 

depending on the patient's condition and the need for 

special services. Considering the integrity of health, 

extending free primary healthcare coverage despite high 

costs can effectively prevent and control the disease, 

especially in the refugee population. Other effective 

measures for the management of COVID-19 among the 

refugees and foreign immigrants are to achieve the 

following: increasing the level of literacy, especially the 

health literacy of the refugees; gaining the support of the 

High Commissioner for Refugees; distributing basic 

disease prevention items such as masks and 

disinfectants, especially among the refugees; gaining the 

support of the World Food Program and preparing food 

packages; and encouraging voluntary refugee return.  

 

Practical Implications of Research 
According to the results of the present study, 

organizing the living conditions of refugees and 

immigrants and increasing insurance coverage are the 

main health priorities in these populations. 
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 همقدم
د مققق   ر  ، سقققوز رت  ه اشت  ققق هققق    طبقققز رش   

 ش  ،قق  ز سقق م  جوشققش  آمققشت  شش ققیز  ،ققش  ،   ققش  
د  جشقق    19-  ققش   قق   قق ش   قق     شر ققت  15د  اقق   

   قققتس اقققن  ت    سققق ،ل  سقققوز  ر ققق   مقققش د  ت مقققز
 قق   ش  ،ققد    2020سقق    ه ققفش   19د   19-ایوقق     شر ققت

 ققه سققشر  د  سش سققش   ققش    ،تشجققه  ققه م هیقق  ایوقق   
 1400یققشد د  25طبققز آیققآ،  آمقق   د  س  فقق  رسققشش  

 ققه  ش  ،ققد    COVID-19 تعققت د  ققر  فققش د م ققش   ققه
نفقققش  82.351نفقققش  سقققیت،  قققه  ت  ،ققق  تعقققت د  3.049.648

 1سنفش اشبشد   فشه  س  2.683.210فشه ر 

مخشلقققی  ،ققق    تشجقققه  قققه ن  ققق  یشه اقققشد    عققق د  ققق
ایوقق    در قق  جوشققش    سقق مز  ،ققش   جشقق  مش   قق  

هقق ، مققت   ،  یلققز د ن ققی  ر ا سققخیش،ل   ققت    ققه تع 

  ققت    ققه تع یلققز توقق     ققش  هقق ،ل   صقق  و ر د  در  
 نوشدس 

 س سققققز د  هقققق    د  جشقققق    مققققآرت  یققققز  ت     
مسققق  ه ا  ه قققترز ر   قققش  جشققق   هققق    اشیقققز  ت در  

طبقققز رقققش     ویسققق      رققق  ز  2س   قققت مقققز ا  هقققتر  
  ققققش  جوشققققش    ا  ه ققققتر   سقققق تم   ملققققر مش ققققت

 ، سققق مز  ،قققش    قققه د  قققر مش عیققق  یققق   ج ش فیققق ،ل
تعققت د ا  ه ققت       ، ققشآ یا  ققش    سقق   ققه   10 یققز  ت 

  ، قققشآ ی  قققتس  ت ققق    ف  نسقققش   ا مقققز زز ققق ن د  جشققق   م
 3تن ققققش مققققز  قققق مر ش  ،ققققد       ا  ه ققققتر    یققققجوع

فشه ققق  فققق  ز  ت   قققی هوسققق  یز   قققش   ف  نسقققش  ، 
  رققققی    یققققش ن،ر ز قققق   م ققققشش   قققق     ،قققق، دم ققققشش 

 سققق   ره قققشه 40د    ف ققق  تعقققت د ا  ه قققتر       فقققش 
 ققب نشد ققب  ققه   ققت   سقق س طبققز آمقق    د    ققش   ،ققش  

 مقاله اطلاعات
 

 :م   ه نش 
 م   ه شژره ز

 
 :م   ه س   ه
  24/07/1400 : د   ف
 24/08/1400  :اه،ش 

 20/01/1401 نش    اش یط: 
 

 : ه ژ  لیتر 
 ا  ه تر   ر مش جآ، ، 

 ، 19- شر ت
 مش     اشت  شز

 چکیده

د  دنیق  ر  ق ش  آ  د   ،قش     قش   ر یوقز د  اشت  ق   19-ان  ت اآرت  ر ق   مقش  د ایوق     شر قت .نهیزم
روققشمز ر م ققی ه  س سققز د     اققه یققتم ه اشت  ققشز د مقق نز   تقق د رشد ققتس  قق  تشجققه  ققه مش عیقق  یقق   

،  ،قق    ققت  زمقق زز قق ن تعققت د ا  ه ققت     د  جشقق   م  ، ققشآ یا  ققش    سقق   ققه   10ج ش فیقق ،ل،  ،ققش    یققز  ت 
دهه ره شه د  ن  ط مخشلی  رسش ،ل ر  قشآ    قش  سق    هسقش تس هقتو  ت  ،ق  م   قه  4طز ه  جوعی 

 د  جوعی  ا  ه تر   ر مش جآ،  ی  جز  س س 19-ه   مش     ایو     شر تتع        
رت  ه  ،  م   ه اش س   رش    تیم ه   ر     سآ،ع مش ش مت،آ   ایو    ه   ر ر ش روش کار. 

اشت    ر   تد ت ه    نت    ت   ت م ر  سی   ا  ه تر   ر مش جآ،  ی  جز د   سش   ه     ش  تتر،  
  ت   س س

ه    نت    ت  م خص رشد ت ا  ه تر   ر مش جآ،  ی  جز د  د   ف   سش نت  د طبز اش سز .هاافتهی
شش   ا ،   ایوه، س ح ا ،   سش د ر  ه   مشعتد   ه روتت  مآاشط  هیتم ه اشت  شز د م نز        

اشد   عت ی نش   ر سیشن  تتوعز ر  سش د اشت  شز ر رت  اشش  ر آ  ر  سشف د   ت یتم ه س م ،    
    ت،  راآر هسش تسمزه   ز ر مش جعه     ش  ط   ش نز ایو     ه ایو  سش  اشت  ش ش  غ  ه  سی   د  می  

 تس  آمت  مشضش  س م نتهز رضعی  سیشن  جوعی   ت    ر مش جآ،     تشجه  ه نش ،ج  .گیریجهنتی
   ت ر    تشجه  ه مزه       ت  ر ش   ه    صلز س م  د   ،  جوعی ی  جز ر  فش    شش   ایوه

ه    ،ز  ه   م  م د      ه    جلب م       ،  جوعی رجشد فشه   ر ز    م شش     ت   ت    ه اشن مه
 نوشدس
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د    ققش   ،ققش   میل ققش  ا  ه ققت  د      قق  ه ا  ه ققترز 
 4سث    ت   س 

طبققققز   نققققب  ط رققققق تز  د     ققققر  مققققش   ت ققققق   ر 
 ت قق   غ ققش  ،ش نققز د  در مشقق جآ،  یقق  جز رت  ه   ققش ، 

   ققققب ا  ه ققققتر   د     مققققت   )متقققق ت( ر مشقققق جآ،  
تقق  یقق  جز ف  ققت مققت   د    ققش   ،ققش     ققش  د  نققتس 

ا  ه قققت  د      قققب میل قققش   اقققی   ت  2021 ر  ژ نش قققه 
  ققت مققت   د   مققت   ر د   ققترد سققه میل ققش  مشقق جش ف

  ققش  سققیشن  د  نققتس   نآ قق  ا  ه ققتر   ر مشقق جآ،  
د  م قق طز  ققشآ  ر نیوققه  ققشآ  شش   ققت  اققشد   یقق  جز

مشو ن قققققشش ا  ه قققققتر    15د   د صقققققت 3ر د   قققققترد 
مسقققش ش هسققققش ت  ققققه  قققق مر مشو ن ققققششه   اشدسقققق ش، 

، تفقق ، ،ققشد تآ قق  جقق  ، سقق ر ، سققو   ، جشققش ،   د قق  
یشتسقققش  ،  تنققق   شسقققش  ، نتققق    می قققت،  فسققق ت  ،   قققز

 از لققه آب    تقق   غآ ققل ر سآرسققش   فقق    ،د لققش  ،ز،ققش 
  5س   ت مز

د    سققق    جوعیققق  ا  ه قققتر   ر مشققق جآ،  یققق  جز
  ققققش  جوشققققش    سقققق مز  ،ققققش   اققققش یقققق و سقققق ،ش  

 ققققه صققققش ه  دغقققق    ققققه    ققققش ه   م ز قققق   ا  ه ققققت 
جوعیقققق   ت قققق    ،ش نققققز د  ن قققق ط مخشلققققی   ققققش  ر د  

طبققققز   6سم قققق طز  ققققشآ  ر  رسققققش ،ل سققققیشن  د  نققققت
 د     ققر  ت قق   ر مشقق جآ،  یقق  جز  ققترد  هقق   رش   

 زش       ت قققق    ف قققق ن،قققق   د    ققققجش  ت ا قققق   د صققققت 97
 ت آنقققق   د   د صققققت 3دهققققت،  ققققه ت شقققق   مققققز ر ت قققق 

   قققت ر مققق   ز د   ققققششه  ر  مققققز مشو ن قققششه  تنقققترز
 7س رسش ه   س ح   ش  س    هسش ت

ر  زدهققت  ققه  ضقق ش ر ر نیش نقق مققز م   عقق ه ن قق  
مشقق جشه  ققه   ققش   لد  شقق زتنققتر   ش ش  قق  قق  ت  هوچ قق

ر ر ققش ر هقق     و   یا   رققی اققآرت ر  قق ش   قق   ز قق    م
 ،  هوچ ققققق 8س  ا  ه قققققتر    سققققق  ش د  اققققق قققققآر ر غ

  سققققیشن  د   ت  زن  قققق زر فشه یقققق  ز جشوقققق ر ه     ققققش 
هقق      رققی اققآرت      ز قق یز قق   ر رش مققر م    ققش  م

د   فقققق  ر  سققققشف د   ت  مققققش دد   مشعققققتد ر مخصشصقققق   
 اقققن  ت اقققآرت 9س قققشد مقققز یقققتم ه اشت  قققشز د مققق نز

 1398ا  قق نز سقق   هقق    د  م   19- ر قق   مققش  د  شر ققت
مشعقققتد  د   مقققش مقققت،آ   هققق    د    قققش   ،قققش       

د  جوعیققققق  ا  ه قققققتر   ر  مخصشصققققق    ،ققققق  ایوققققق    
مشققق جآ،  یققق  جز اقققآرت نوقققشد ر هقققتو  ت  ،ققق  م   عقققه 

د  ا  ه قققققتر    19-تع ققققق    ققققق    مش   ققققق   شر قققققت
 ش    س مز  ،ش   اشدسشس    د    ش  جو

 

 روش کار
رش    نش ،ج  اش س   م   عه   ضش  ه  ر   یفز ر  -

ه    ر     سآ،ع مش ش مت،آ   ایو   ه      تد ت تیم

ر ر ش رت  ه اشت     ت م ر  سی   ا  ه تر   ر 
تتر،   ت   س س  مخشلیه    مش جآ،  ی  جز د   سش  

ر     سآ،ع  ت م ر مشو ن ششه   ه      تد ت تیم
ج  ، س ر ، سو   ، جشش ،   د   ، تف ،  اشدس ش، تآ  

ر از له  ،د لش  ،ز،ش ، نت  ،  تن  می ت،  فس ت  ،   ز
  تد ت  ت م ر سیشن   ت    ر سآرسش   ر هوچ    

 ششه   مخشلی د    مش جآ،  ی  جز د   ل ز ر    یه
ه    سشخش ج  ت  د         ش   نت    ت   س س

  صر  ت تو   ه    م   عه   ضش م ش ز اش رش   
   ت م ه مآاشط  ه مت،آ    آرن  د  جوعی  مش جآ، 

ت م ه صش ه رشفشه د   ،  تمی ه    ت  ه  هم    مز
    تس مز ر مش  د ز،ش م  

ایو     ل ت ت ت   فشه    ی   اش    لیه مش جآ،   ت    -
صش ه سه نش   د  ه   ش ه    ف  نسش   ر ا  سش    

م   مش  سب     آر  فصر  نش    م      د  هش  18طز 
 سم   ه  ت   ش 

ه   ت خیصز د  م  طز صفش مشز   سش ش     نین -
ه     ف  نسش   جش   نت   تس    در   ش  ا  سش   ر 

آ  ر ه   شی ی  ت خیصز    ی   ر هوچ    آمشت     
 د م   م       ه ز    م لزس

 نت   شآرفی  سز د  ر،ل    ی   اش   مش جآ،   -
صش ه فصلز ه س    ر      غر د  م  طز در  فش د   ه  

    ت ر د   پش ر آ شنب  تر  دسششسز  ه اآ   مز د  تشدد
    تس ر سشم   ز تنترز مزر رس ،

   مش جآ،   ت    ظ اآرت ر  م م یش  اش سز در   -
ه   )ایو    ر(  ه م      تشسط ن آره   سیسشم اشت  شز

 سصش ه م ه نه

    ز  طشح    یه  شش جش  اش سز در  س شی د  -
ه       رضعی  مش جآ،  غ ش  نشنز س    د   طش و  ششه 

     ت ا   ششس ر اشت  شز  ه    ر آ   فش د معشوت ر یش 
 د  ا   مش جآ،   رشو د  ت        "   ت د  شد      تس

د م      ی   تو مز مش  د م       ت خیص د د   -
  ت  د  ا   مش جآ، س

شیی آ     ی    رنت اشبشد  ایو     ر  رش   ایو    -
جش   سشآ  د  ایو  سش   د  مش  د مش د نی ت جش  د م   

  ت تس م       

ا  ز ر   ر  ز م  ز   ا  ز، مه  نت   رولی ه سم -
صش ه    ی   د  م  طز ه ه   مش جآ،   ر    مشی  

صش ه فصلز جش  شی ی آ  ه مسشعت   تر   م       
 س ت اش ش    تنت ش   نش    ایو   

د  توقق مز مققش  د  قق د  ققت  هوققش    ششسقق ر سیسققشم 
ه  ر  ق   سقش   ر اشت  شز د م نز یشد    ملش  ر مشظی  ق

طقش     نتس  مق  هوق    نه اشد   ط ر ه ایو     د نسشهم شم
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 ه رفشه  ت   ش   ت      ش ه   ا  سقش   ر  ف  نسقش    
 قشنت،  مز صش ه غ ش   نشنز ر  د   ش  ه  ه   نآ   آنش   

م نع اش رز د  جش   سیت   ،ش    ه هقتو  قهو ایوق    
 فش د ر شش   ترز  م       ت   س س   ش     ر تشجه  ، 
 خق  اش رقز  ت  آنش  د    صز ن  ط   ش ، د   ق     ضقش

م ققق اع تخصقققیص د د   قققت  جشققق   نتققق     قققت م ه ر 
ه   مآاشط  ه شی ی آ ، ت خیص ر د م   م      فع  ی 

مقق نع  جققش     ققت م ه      ققه یققشد  یشصقق   د د  ر روقق   
تقش د  جشق   سقیت   قه هقتو نشق ،ل  قهو  ای شش ر  قش 

ن    مش      ،ق  ایوق    م ش قز     تس مز     د   ،ش  م  
اش    س ،ل د  ز ر  قه ه یق   مقش  د  سقش    ق د آ یقز ر 

    تس آتم     ،  مش  د  ت ن ش   شش  مز

س   ره شه د    قش   قه طقش  مششسقط سق  نه  5طز  
    نوشنه متفش   ت ن ش ر   جش   ت       ملی    10.689

     د  نت    ت   سق  ر  ت متوقش   ف  نز م ش   ه  سش
مققش د  قه ر ققش   مققش د  12 ،ق  تعققت د نوشنقه اش سققز  قت  

مققش د نقق   د   ،قق  رققآر   ت  ت قق    15ر    عققز ر قق     شققش 
 ت ،یت  ت   س س
 ققه طققش  مششسققط سقق  نه  1396-1400هقق    طققز سقق  

مققش د آ ققشدرز  قق   119.316مققش د ر د  متوققش   23.863
، مش   ق     ر   د   ت     ف  نز    سق ،ل  پ ه     نیر

  نتسر  ه طش     ی   ت   د م    ش   رشفشه
جقققتر  سقققیشن  ا  ه قققتر   د  مشو ن قققششه  طبقققز 

    ت:جتر  ز،ش مز
 

  شش ر  سش   د ن ی  ، بیتفی  ه   ش  س ح د  س م ه    ی   ا     یتم ه ج مع س م  مش  ش  د     مشو ن ششه  ز س م .1 جدول

 جمعیت تحت پوشش شهر استان جمعیت تحت پوشش شهر استان
 1.926 دتفش  یشتسش   6.705  فس ت    شم  
 1.524 تف  ،شد 5.398 س ر  مش ز 
 616 سآرسش   ف    4.329 اشدس ش  شم  
 276 د لش    رمیه   رمیه 4.287   د    ،شد

 204 جشش  ف    4.016 سو    سو   
 36 از له   رمیه    رمیه 3.225 می ت ،شد

 15 ز،ش    رمیه    رمیه 3.071 تآ   ج   یش س    ضش 
 35.628 جمع کل

 
 

هقق    ر  قق   سققآ،ع مش ققش مققت،آ   ایو   هقق    تیم
ر ر قققققققش  ققققققق مر شش قققققققب ر مشخصقققققققص رفقققققققشنز، 
  ر  شیتم ش شژ سقققققق ،     قققققق    اشت  قققققق  م ققققققیط

هققق      ققتس  ،قق  تیم مققزهققق       قق    م قق  ت   قق  ایو   
جشقققق  اش سققققز  ققققش  ط مشجققققشد ر   ز قققق  ل سیسققققشم 

     قققققه صقققققش ه   تد قققققته    رتققققق   ر در   سققققق م 
ر  ده ققت مققز سیسققشم سقق م    ققش     مققش د اقق     ققش   

د   ققش  ط  ضقق ش   ر   ش نققز  ققه صققش ه ر  قق   سققآ،ع 
 س   ت مز  ت    ه   ز   ل  ش  ط مخشلی 

 
 

 ها یافته
مش ققققش  ر  قققق   سققققآ،عهقققق    طبققققز رش   قققق ه تیم

 ا  ه ققققتر   ر مشقققق جآ،  ر ر ققققش هقققق    مققققت،آ   ایو   
هقق   مشعققتد   قق   قق    19-یقق  جز د  مققت،آ    شر ققت

هققق        ر هققق   س   قققش   ،ققق  جوعی  راقققآر هسقققش ت
هقققق    مققققت،آ   ایو   ر  م یقققق  سقققق م  ن  ققققز  ت آ  

 دهتس مز    ت   ت ث ش  ش   ر ر ش 
 ت  19-نشققققق ،ج اش سقققققز   قققققت م ه مش   ققققق   شر قققققت
د   1400  شققت   اققآرت ا نققتمز تقق  ا  قق     د بش قق  سقق   

طبقققز جقققتر  جوعیققق  ا  ه قققتر   ر مشققق جآ،  یققق  جز 
    تس مز ز،ش 

 
 زی  ج  ،د  ا  ه تر   ر مش جآ  19-ت  شره       یص .2جدول 

 جمع زن مرد شاخص
 تعداد عدادت تعداد 

 181.686 96.215 85.471 تشیه  ت   PCRتعت د نوشنه 
 84.049 36.521 47.528  آرن    RAPID TESTتعت د نوشنه 

 PCR  21.548 26.521 48.069تعت د مش  د من   
 6.505 3.751 2.754  آرن    RAPID TESTتعت د مش  د من   

 42.504 23.058 19.446 تعت د مش  د من   سآا ،ل 
 12.070 7.214 4.856 تعت د مش  د من    سشآ  

 1.623 769 854 تعت د فشه 
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در  19-مدیریت کووید اساسیهای  چالش
 جمعیت پناهندگان و مهاجرین خارجی:

ای در پناهنعععدگان  معععهیب پوشعععش خعععدماتضععع   -
  مهاجرین خارجیو 

 نتققق    قققت  د صقققت  فقققش د ت ققق  ه    طبقققز اش سقققز 
شش قققق  ایوقققققه سققققق م  د  ا  ه قققققتر   ر مشققققق جآ،  

ر  ا  ه ققتر   ت      ی سققس    ققت مققز یقق  جز  سققی   اقق ،  
 ت  نت  قققش   ققق  ه    مققق  ر ققق قققه د  مشققق جآ،  یققق  جز

    وققهیششد یقق  ا  میقق   ر شش قق  ایوققه م ققآر  اققشد 
ر  زآ  رققت  مش جعققه  ققه مش  ققش د مقق ن تققهی ققه نش  نت  ققشه

س  سققق  و  سقققش  ی قققت  د  ا   قققه  سقققشآ  ر،قققرقققت  تو 
رضققعی    شصقق د  ر  جشوقق رز هوچ قق    قق  تشجققه  ققه 

هققق    ،ققق  جوعی د آمقققت  ش  ،ققق  سققق    د  ا  ه قققتر   
  روققق    قققت   سش سقققآ   قققهی شن ر  سقققی   اققق ،   اقققشد  

صققش ه فش   ققت   قق ه  د د  ه د آمققت  ،قق   فققش د    ن ققش  قق
ر د  نشیتققه د صققت  وشققآ   ت  ،قق   فققش د تش نققق ،ل   سقق 

 سد  نتششد ی   ز ایوه یشد 
سععععای پععععایتن تحوععععیلات و سععععواد بهداشععععتی  -

 پایتن پناهندگان و مهاجرین خارجی

د  جوعی   19-د یش مش      شر ته     ت     
س ح ا ،   سش د ر سش د  ر مش جآ،  ی  جز ا  ه تر  

ر آ  ر  سشف د   ت یتم ه س م   اشش اشت  شز ر رت  
  ش    د ر  مته طش نزه       تشجه  ه نش     تس مز

  جز س      نش مش جآ،  ی ،زفشه ی  ش  ط  ف  نسش   ر 
 د  نشیته سش د اشت  شز ا ،  ر  د    ش  سش د ا ،  

ر تشت ت    ت   ی ه  جت ،  ،   فش د  شز د  مش  د د  نت
  شت  شز د م نز مشدد هسش تسن ش د  مش جعه  ه مش  ش ا

ای قققز  قققت  ر   ققق  تشجقققه  قققه یقققتم ه ایوقققه شقققی 
د مقققق نز    یقققق   د  سقققق ح  ققققب  -یققققتم ه اشت  ققققشز
د   ققر د  ققر روققت   ،قق  م قققی ه  ،جشقق  ا  ه ققتر  

     تسن  ز  ت   ر ه   فشه یز ن د س  مز
بعععاو بعععودن بععععد خعععا وار و سععع و ت ت مععععی و  -

 یبهداشت ر تغهای  اس ان در م ان
سققق    د   س سقققز ا  ه قققتر   هققق     یقققز  ت     

ر یققق نش   ر سقققیشن  تتوعقققز  اقققشد   عقققت  ،قققش    ققق  
هقق    ر اققآرت      زاشت  ققش ش  ققغهقق     سققی   د  می  

  ،قق    د  اقق  ر اشت  قق  فققشد طیمشعققتد اشت  قق  م قق
 میقققق    نش قققق    س  ،قققق   ققققش  ط   ققققت مققققزهقققق    یجوع

-ایوقق     شر ققت مخصشصقق   هقق   تو سققز ر ت فسققز ایو   
    قققق   اققققشد  ر   شققققآ  ر مش   قققق   ،قققق  ایوقققق        19

  نو  تسد ش   مز

تاییه  )سعععععو   امناسععععع وضععععععیت تاییعععععه ای  -
 ی و کیفی(کم  

 ، قققق  تشجققققه  ققققه رضققققعی    شصقققق د  ر  جشوقققق رز
جوعیققققق  ا  ه قققققتر   ر مشققققق جآ،  یققققق  جز ت ه قققققه 

 ت ن ققش ت ه ققه هقق   م  سققب نت  ققشه ر   نققش  ،قق  جوعی 
ققق عقققت   2د   ز ر  یفقققز د ققق   م قققیر هسقققش تس  ،ققق   و 

مشضققققش    رققققی ضققققعی   شوقققق  ز سیسققققشم   و ققققز ر 
رفقققشنز، اقققآرت هققق      شوققق     قققش   قققه ایو    فقققش    

 ر ر ققش هقق    مققش  د  ققت ت ایوقق    ر اققآرت ط یقق   ایو   
 رشددس مز

عععععدا مراجعععععه در مرایععععل ابتععععدای  بیمععععاری و  -
 مراجعه با شرایط بحرا ی به بیمارستان

مش جعققه  ،هقق  د یققش  ،قق  جوعی هقق         یققز  ت 
   ققت  ققه  مققزه    قق   ققش  ط   ش نققز ایوقق     ققه ایو  سققش  

 ققه رلقق  نت  ققش  ایوققه ر رضققعی    شصقق د   معوققش   
ر د  نشیتقققه ه   ضققعیی م تققش  ققه رققت  ششد یقق  هز  ققه

سقق ی    ققه سیسققشم سقق م    ققش  ه    ت و ققر هز  ققه
 س   ت مز

  ه مآاشطه    رش    ت ل ر اش س   هوچ   
ر     سآ،ع مش ش مت،آ   ه    تیم مت،آ شز   تد ته  

   ش  ه       ر ر ش رت  ه اشت   ه    ایو   
  س مز جوشش     ش  د  ی  جز مش جآ،  ر ا  ه تر  

 : شد   ت  مز د      خ  ط  ه  ،ش  
های  بخش اول: مهاجرت و تاتتر در سیمای بیماری

 واگتر کشور
)فلج  ه   اشمز   ش  م ت ایو     شد  )ر  د ( ر  د -

(  ه د        ضش   ش   طف  ، م     ، سشیب ر غ ش 
  ز  ش   مش له  هو ر    هد   جوشش    س مز  ،ش  

 د  د،

 زر ت فسق ز    ر  م     نش    تو س زشیتش كم جوع -
 ،19- شر ته  م توله   و   یا

 ه هز  ه رش فز      ه د م  رسر م   نش    ایو     -
    ه ن    س م  جوشش    س مز  ،ش   ت و ر 

 نو  ت، مز

ه   رش   ز م توله ر   ر تیفشایت  نش    ایو    -
 یشنز،ه       ه د م   ر  سش  رم  

ه   ششسشز،     ز،  نیلز  ه  نش    ایو    -
 ج ش فی     ش  جوشش    س مز  ،ش  ،

م ن ت تب دن  ر  ته   نشات  نش    ر  نش    ایو    -
    ه د م  سر یی  رشنی ، سر م  

بخش دوا: سایر عوارض  اشی از یضور این 
 هاجمعیت
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رت  ت عی   ت  ش ن   س م  جوشش    س مز  -
سیسشم ر  سی  س ش   ر ش   من    یش   د  ه   ؛ ،ش  
   ش 

فش ر   ن  ز  ت        ،      اآرت تص دف ه ج د  -
 ز  د  ه سیسشم د م   ت و ر هز  هه  ر جوعی 

ه    ه   غ ش اشت  شز ر اآرت      سی   د  می   -
مشعتد اشت    م یط ر اشت    فشد  د  ا    ،  

 ه جوعی 

 س ز ر ج سز   ش ه    ت   ش هش  -

 ه   س ی   اش ن    س م    ش ت و ر هز  ه -

ه   س م    ش      سشف د   ت  ،ز ت   ش اشن مه -
 د  ر، ر  س ، مش د ا ش شژ ب ر غ ش بی ش   سشش تژ ب 
 ه جش   ،  جوعی 

 بخش سوا: اختلال در امنیت سلامت
ر ر  اش   ش  ر  سشر  ت    د  ن  ط مخشلی   ش ، 
   تشجه  ه ت   ش ه نآخ   ت طز   ت س    ی ش  ،  

جش   سیت   ه م صت یشد )  ش ه   ه   جوعی 
 ش فی    ،ش     را ،ل(  ت   ن     ش  هوس  ه تش یه  ت ج

ه   ربش   شد  ر د  طش  مس ش  م ی  س م            
 نو   تسمشعتد   راآر مز

 بخش چهارا: چالش تهدیدات اقتوادی
بخش پن م: چالش تهدیدات فرهنگی و فرهنگ 

 سلامت
 بخش ششم: چالش تهدیدات اجتماعی

 
 بحث

هققققق    ا  ه قققققتر   ر مشققققق جآ،  یققققق  جز جقققققش رآر 
 ت  قققه یققق   قققت ر ن مقققز ر ر قققش هققق     و   یا  ششی قققش اقققش 

 قق  تشجققه  ققه  تققم   10سك  ققت مققز تقق ر         ژ ،ققتشجققه ر
 ققه جققش مشوققز  ت ج معققه   سققش نزرسققششد  مشقق جآ،   ف  ن
ده ققت ر ن ققش  ققه م ققی تز  ققه د   ،ققش      ت ققی ر مققز

تمی ققه سقق م  د   ف  نسققش   ر مشقق جآ،   ف قق   رجققشد 
،ققش   تشجققه  ققه  ،قق   خقق     فققب  ت جوعیقق    11؛د  د

 سققت  مققز  ققه ن ققش  دسصققش ه ر،ققژ  صققش ه اققه،ش ه   ققت  قق
تشجقققققه  قققققه م قققققی ه   قققققش  ا  ه قققققتر      قققققت  ت 

 قققه    ویشقققه سققق م نتهز ا  ه قققتر      قققت؛هققق      ر ش  
رجقققشد فشه ققق  ر ز ققق   م قققشش   سقققی   تسقققش ر    قققت  

  سقق  ر   ضآ یش هققت اققشد ر د  یصققش   ققش  ط ایوققه
  وللققز     ققت  اقق    وبه      قق  جلققب  و  قق  سقق تم  

م   م قق اع سقق      رقق  ز ا  ه ققتر   نسقق    ققه تقق ر  وی
 م  ز   ت   رشددس

ش    میققق    سقققشف د  ا  ه قققتر   سققق    د    قققش   ،ققق
م       د  در    قققب د  نقققتس ایوقققه تققق  ت یقققتم ه ایوقققه

ای ققز  ققت  ر ایوققه     توقق مز  فققش د شققی  جشوقق رز  ققه اققش 
سققق م   قققه مخصقققش  ا  ه قققتر نز  سققق   قققه د      

طبقققققز رقققققش    دفشقققققش  7س قققققترز هسقققققش ت ققققق  ه ا  ه
نو   ققترز  ویسقق      رقق  ز ا  ه ققتر   ملققر مش ققت طققز 

هققققش   نفققققش  ت مش  قققق   ایوققققه  124مققققی د   2020سقققق   
د   ،ققش     نققتس شش قق  هویقق نز اشت  قق   ققت  اشیققش د  

  قققه صقققش ه    یققق   جشققق  توققق مز  ت ققق    ،ش نقققز    اقققه
 قق    ققشد ر توقق مز  ت قق   غ ققش  ،ش نققز ن ققش فقق  ز  ت متقق ت  مققز

غ قققش متققق ت اقققشد   ت  ،ققق  یقققتم ه  قققه صقققش ه    یققق   
 7س   ت مز  سشف د 

هقق    رقق   د  ر  ققه د صققت هز  70 زد مقق نه    وققهیا
ه    و  سقققش  یاه     قققه د صقققت هز  90   ر هوچ ققق  قققت 
طبققز آمقق    رقق    ققت   12س   ققت مققز ششد یقق     زروققشم

 سققشه  ققه  ققش  ط  19-د مقق   ایوقق     شر ققته     ققه هز 
 یققق  د   آمآ  1.600تققق   30 ت ایوققق   ر نیققق ت یقققتم ه ر،قققژ  

د      قققه  ققق   ققق    اققق ،   اقققشد   13س   قققت مقققز ش مش  ققق
طبقققز   ققق ز رت  ه اشت  ققق  د مققق   ر شش ققق  ایوقققه، 

آمققققشت  شش ققققیز د    شققققت   ا نققققتمز  لیققققه یققققتم ه 
   یقق   د   خقق  سققآا ،ل ر  سققشآ   19- ققت شر  مش   قق 

 رقق   رشد ققت تقق   قق   ،قق    ققت    شققش   نسقق    ققه جلققب 
   ت   رشددسه   م       ،  جوعی 

د  یصققش   قق    سققش د ر سققش د اقق ،   اشت  ققشز، 
 ه م قققق   مع ققققم  هبققققآ  م  ققققز اققققش د   جققققش   م ش قققق

  شعلققققیم  ت قققق    ف  نسققققش نز  م ققققت  فشتنققققت    ت  اشش 
 ت متققق ت هو ن قققت ا  ه قققتر   متققق ت   ضقققش د    قققش  غ ش 

ن مققه  آمشت ققز ر هوچ قق    ققه  سققش  د تصققش ب می نقق ه 
هیئقققققق   8/2/95مققققققش خ  52163/ه 13897 ققققققو    

ن مقققه آمشت قققز سققق   ت صقققیلز  م شقققش  رز،قققش   ر  ققق ش 
مصقققشر  ویشقققه تخصصقققز آمقققشت  ر شقققژره   98-99

ن مقققه   جز، دسقققشش   عور ن ققش  صقققتر  معشفققز ت قق   یقق 
آمققشت    ت قق   یقق  جز  قق   صققیلز د نقق ر،ققژ   و  قق  ت 

هوقق ه یز رت  ه اشت  قق  د مقق   ر آمققشت  شش قققیز ر 
رلققققش  ه    رت  ه   ققققش  سقققق  نه  ققققه  لیققققه د ن ققققی  
رقققشددس  مقققز شش قققیز ر یقققتم ه اشت  قققشز د مققق نز   ققق ز

 نتققق    قققت  نسقققر جقققش   ه    طبقققز اش سقققز هوچ ققق  
 ققه ا  ه ققت  سقق    د   ،ققش   نسققر در   قق  سققش  هسققش ت  
 ار  قق  تشجققه ت   ققش نیققش ،  ،قق   فققش د نسقق    ققه مسقق

 س م  یشد نیش نز ای شآ  د  نتس
 

 گیری نتیجه
تققت ر   ،هقق  جوعیقق   قق  تشجققه  ققه  یپقق   یز سقق م 

شش قققق  یققققتم ه اشت  ققققشز د مقققق نز  ر یققققه    یقققق   
تش نققت د  شی ققی آ  ر   مققز ز قق د ر یققه ه     غققم هز  ققه رلققز

د  جوعیققق  ا  ه قققتر    مخصشصققق    ه   شیقققتمز  شقققآ  
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ث شرققققه   د  ت  ت جولققققه   ققققت م ه  ث ش رققققه      ققققتستقققق 
  جز جشققققق  جوعیققققق  ا  ه قققققتر   ر مشققققق جآ،  یققققق

:  فققش    سققق ح  ،ز  جشقق  اشن مققه 19-مققت،آ    شر ققت
سققش د اشت  ققشز جوعیقق  ا  ه ققتر  ،  سققش د مخصشصقق   

 و  ققق   ویسققق      رققق  ز ا  ه قققتر   ر تشز،قققع   ققق   
 س سققققز شی ققققی آ   ت ایوقققق    م ن ققققت م سققققب ر مققققش د 

شمز د  جوعیقققق  روقققق ضققققترفشنز    ققققت  مخصشصقققق   
ر تشیقققه ا  ه قققتر  ، جلقققب  و  ققق  اشن مقققه جشققق نز غقققه  

  ،ققز  جشقق   سققشه مققش د غققه ،ل، تش نو تسقق ز  ر اشن مققه
 .   تمزه     تر   د رطل  نه  ،  جوعی 

 

 پیامدهای عملی پژوهش 
تققش   ر قققش    مققز  قق  تشجققه  ققه نشقق ،ج شقققژره    ضققش 

مشضقققش  سققق م نتهز رضقققعی  سقققیشن  جوعیققق   نوقققشد
    ت یققق  جز ر  فقققش    شش ققق  ایوقققه ت ققق   ر مشققق جآ،  

 .   ت مزه    صلز س م  د   ،  جوعی ه     ر ش  

 قدردانی
آر   ر تققققتر،   هویقققق   نز  ققققه د  جوققققع ت توقققق    

 .نش    سپ سیش       د   م  نتم   ه هوی    د  شه
 

 ملاحظات اخلاقی
هقققق       یققققه د   ،قققق  م   ققققه  ت د د   قققق  تشجققققه  ققققه

 ر ر قققش هققق    ایو   تتوعقققز مشجقققشد د  مش قققش مقققت،آ   
 قق  هقق   )د د   ی  ققز م   قق ه سققشف د   ققت   سقق ،  ققه  

 هققق  مقققش د  سقققشف د   قققش    متقققشت مش قققش مقققت،آ   ایوققق   
 سی صز مش د نی ت نبشد ر شد( مز
 

 تعارض منافع 
رشنقققه تعققق     د  نقققت هققق   مقققز  رققق  نش سققق تر   

 سم  فعز د  شژره    ضش رجشد نت  د
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