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Abstract  
Background. Considering the high number of pedestrian accidents in Marand and their 

subsequent physical, psychological, social, and economic damages on the individual, 

family, and society, the current study was conducted to investigate the relationship 

between the socioeconomic status and traffic behavior of pedestrians. 

Methods. This descriptive-analytical study was conducted in Marand, one of the major 

cities in East Azerbaijan province of Iran in 2018-2019. The statistical population of the 

research included all the pedestrians of Marand. The statistical sample consisted of 515 

pedestrians who were chosen from individuals who walked to the health centers. Data was 

collected using the pedestrian behavior questionnaire and the socioeconomic status 

questionnaire. Data analysis was conducted using SPSS software (version 23), which included 

descriptive statistics, independent t-test, and one-way analysis of variance (ANOVA).  

Results. The mean (standard deviation) of the total score of pedestrian traffic behavior in 

this study was 82.07 (7.80). The results of the independent t-test showed that the average 

score of aggressive behavior had a significant relationship with gender. As such, men had 

better traffic behaviors than women pedestrians. Based on the results of one-way ANOVA, 

the mean score of positive behaviors was significantly different in various age groups. 

Married pedestrians had fewer distracted behaviors than single pedestrians. Also, in all 

dimensions of traffic behavior, with the improvement of the socioeconomic status, the 

average score of traffic behavior increased. However, this increase was significant only in 

the subscales of adherence to traffic rules, positive behaviors, and distraction. 

Conclusion. According to the results of this study, pedestrians who had a lower 

socioeconomic status showed more unsafe behaviors while crossing the road. Also, unsafe 

behaviors were more common among female pedestrians and young age groups. 

Therefore, measures such as implementing educational and environmental interventions 

considering pedestrians’ demographic characteristics should be adopted to improve their 

traffic knowledge and behavior. 
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Extended Abstract 

Background  

Pedestrians are one of the most vulnerable groups in 

traffic accidents and are at a higher risk than other road 

users. Therefore, the death rate for pedestrians is 1.5 

times higher than that of vehicle occupants. Traffic 

accidents among pedestrians are caused by the complex 

influence of multiple individual, vehicle, and 

environmental factors. Socioeconomic status is a known 

risk factor for traffic behaviors. Therefore, families and 

individuals living in more deprived socioeconomic areas 

are at a greater risk of traffic accidents compared to 

others. Considering the high number of pedestrian 

accidents in Marand and their subsequent physical, 

psychological, social, and economic damages on the 

individual, family, and society, the current study aimed 

to investigate the relationship between the socioeconomic 

status and traffic behavior of pedestrians in Marand. 

 

Methods 

The current study was a cross-sectional descriptive 

analytical one, which was conducted in the city of 

Marand, East Azerbaijan, from the fall of 2018 to the 

spring of 2019. The statistical population included all the 

pedestrians visiting health centers. The inclusion criteria 

were as follows: participants had to be pedestrians aged 

18 and older, able to stand and walk independently, 

residents of Marand, and willing to participate in the 

study. People who had restrictive musculoskeletal 

disorders, neurological disorders (stroke, Parkinson's 

disease, paralysis, etc.), vision or hearing disorders, or 

did not wish to continue participating in the research 

were excluded from the study. Using Cochran's formula 

and assuming a Type I error of 0.05, a test power of 0.9, 

and an estimation error of 0.08, the sample size of 370 

people was calculated. By considering health centers as 

clusters, sampling was done via the cluster sampling 

method. The final sample size was estimated to be 610 

people considering the effect of cluster sampling and 

10% attrition. Due to the spread of the COVID-19 

disease, the number of people visiting health centers had 

decreased; a total of 515 questionnaires were completed 

during the data collection period. The data collection 

tools used in this study included a short version of the 

socioeconomic status questionnaire and the pedestrian 

traffic behavior questionnaire. The data were analyzed 

using SPSS software (version 23), which included 

descriptive statistics, independent t-test, and one-way 

analysis of variance (ANOVA). 

 

Results 
According to the results, most of the participants in 

the study were male (67.6%). Approximately 37% of the 

pedestrians studied were between the ages of 29 and 38. 

Almost half of the pedestrians had a literacy level 

equivalent to grades 7 to 12 (47.8%). Most of the 

pedestrians were married (82.7%). The mean (standard 

deviation) of the total pedestrian behavior score was 

82.07 (7.80). Among the behavioral dimensions, the 

highest score was related to the dimension of aggressive 

behavior, i.e., 90.64 (15.87), and the dimension 

following traffic rules had the lowest score, i.e., 69.65 

(12.94). The results of the independent t-test showed that 

among the different dimensions of traffic behavior, only 

the average score of aggressive behavior had a significant 

relationship with gender (P < 0.05). According to the 

results of one-way ANOVA, the average score of 

positive behaviors was significantly different in various 

age groups (P < 0.05). Married pedestrians had fewer 

distracted behaviors than single pedestrians. The results 

of the ANOVA showed that in all the subscales of traffic 

behavior, with the improvement of the socioeconomic 

status, the score of traffic behavior increased. However, 

this increase was significant only in the subscales of 

adherence to traffic rules, positive behaviors, and 

distraction (P < 0.05). 
 

Conclusion 
The results of the current study showed that 

pedestrians who had a lower socioeconomic status (jobs 

with lower income and lower education) showed more 

unsafe behaviors while crossing the road. Also, unsafe 

behaviors were more common among female pedestrians 

and young age groups. Considering the importance and 

severity of the consequences caused by the unsafe 

behaviors of pedestrians, measures such as implementing 

educational interventions through different media, 

holding educational campaigns, and environmental 

interventions should be taken to improve the knowledge 

and behavior of pedestrians. In designing these 

interventions, demographic characteristics such as 

gender, age, and socioeconomic status should be 

considered in order to improve traffic behaviors among 

high-risk pedestrians. Additionally, the results of the 

current study can be presented to relevant organizations 

such as municipalities, traffic organizations, health 

centers, and the police to design and implement 

interdepartmental cooperation in order to promote safe 

traffic behaviors. These measures may lead to reducing 

traffic accidents among pedestrians in Marand. 
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 مقدمه
یکیی از معضیلات مهی   حوادث ترافیکییدر دنیای امروز 

 بهداشییتی و اجتمییاعی در جوامییف مهتلییف جهییان بییه شییمار 
حیوادث  بهداشیت، یجهیان سیازمان طبیق گیزار  1.رود میی

هشتمین علت منجر به مرگ و عامل بیشیترین بیار  ترافیکی
 تهمییین زده شییده 2.باشیید می اقتصییادی در سرتاسییر جهییان

سومین علت میرگ  حوادث ترافیکی 2030که تا سال   است
حییوادث در ایییران  3.دنییدر جهییان را بییه خییود اختصییا  ده

در  دسیت رفتیه عمیر ازهای  سیال ین عامیلتیر  مه  ترافیکی
 5/2ی کیه طور  بهرود؛  می به شمار  سه با جهان و منطقهیمقا

  4.جهان، مربوط به ایران است حوادث ترافیکیدرصد از 
حیوادث پیییر در  آسیی هیای  گروه از یکی ی ادهییپ نیعابر 
 در شیتریب سیایر کیاربران جیاده به نسبت کههستند   ترافیکی
 ادهییپ نیعیابر  ر ییمو که میرگ  یطور  به 5؛هستند خطر  معرض

، در جهیان سیاننه 6.اسیت هیینقل لهیوسی نانیبرابر سرنش 5/1
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 ها: کلیدواژه
 ایمنی، 

 رفتار ترافیکی، 
 عابرین پیاده، 

وضعیت اجتماعی 
اقتصادی

 دهیچک
 اقتصادی و اجتماعی روانی، جسمانی، های آسی  و مرند شهر  در  پیاده عابرین تصادفات بانی آمار  به توجه با .نهیزم

 اقتصادی اجتماعی توضعی ارتباط بررسی هدف با حاضر  مطالعه دارد، جامعه و خانواده فرد، برای که  ن،آ  متعاق 
 شد. انجام شرقی آذربایجان مرند، شهر  در  ادهپی نعابری ترافیکی رفتارهای با

 در شهر مرند انجام شد. نمونه آماری 1398-1399تحلیلی در سال  -این مطالعه به صورت توصیفی .کار روش
نامه استاندارد رفتار  ها از طریق پرسش. دادهبودندمرند  شهر یمراکز بهداشت مراجعه کننده به عابر پیاده  515شامل 

ها از آمار توصیفی، نامه وضعیت اجتماعی اقتصادی گردآوری شد. برای تحلیل دادهترافیکی عابرین پیاده و پرسش
 استفاده شد. 23نسهه   SPSSافزارو نرم طرفه کی انسیوار  آزمون تی مستقل، آنالیز 

 نتایج طبق آمد. بدست (80/7) 07/82 پیاده، عابرین ترافیکی رفتار  کل  نمره معیار( )انحراف میانگین .ها افتهی
 مردان کهطوریبه داشت؛ معناداری ارتباط جنسیت، با آمیز خشونت هایرفتار  نمره میانگین مستقل، تی آزمون
 طرفه، یک واریانس تحلیل آزمون نتایج طبق بودند. برخوردار  بهتری ترافیکی رفتارهای از  پیاده عابر  زنان به نسبت

 به نسبت متاهل پیاده عابرین داشتند. معناداری تفاوت سنی مهتلف هایگروه  در  مثبت رفتارهای نمره میانگین
 وضعیت شدن بهتر  با رافیکی،ت رفتار  ابعاد تمام در  همچنین بودند. برخوردار  کمتری  پرتیحواس از  مجرد، افراد

 قوانین رعایت ابعاد در  فقط افزایش این اما داشت افزایش ترافیکی رفتار  نمرات میانگین اقتصادی، اجتماعی
 بود. معنادار  پرتیحواس بعد و مثبت رفتارهای ترافیکی،

ی حین عبور از جاده تر رفتارهای غیر ایمن تر،اقتصادی پاییناجتماعی  وضعیت عابرین پیاده با .یر یگ جهینت
اقداماتی  باید های سنی جوان بیشتر بود. بنابراین،داشتند. همچنین رفتارهای غیر ایمن در عابرین پیاده زن و گروه
شود تا  شناختی عابرین پیاده انجام های جمعیتنظیر اجرای مداخلات آموزشی و محیطی با در نظر گرفتن ویژگی

 فیکی عابرین پیاده گردد.منجر به ارتقای دانش و رفتار ترا
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 حوادث ترافیکیاده جان خود را در یعابر پهزار  270ش از یب
 میرگ و مییردرصید از  22اده یین پیعابر  2.دهند می از دست

و در  دهنید می جهان را بیه خیود اختصیا  حوادث ترافیکی
هیای  سیوم مرگ ش از دویبی بیه ن نسیبتیاز کشورها ا یبرخ

انجیام شیده در  قاتیتحق 2.رسد می حوادث ترافیکیناشی از 
 30از  شیانیید کییه بیی نشییان داده ز ییین رانیییدر ا ر یییاخهای  سییال

 ادهین پیرا عابر  یدرصد تلفات رانندگ  23درصد تصادفات و 
 ،در بیین عیابرین پییاده حیوادث ترافیکیی 7.دهند می لیتشک
و  هیینقل لهیوسیی، عوامل متعیدد فیرد دهیچیپ ر یاز تأث یناش

شناسایی و درک عواملی کیه در بیروز  8.استعوامل محیطی 
رفتارهیای پرخطیر عیابرین پییاده نقیش دارنید، حیایز اهمیییت 

 فراوانی است.
عییابرین پیییاده، بییه عوامییل  حییوادث ترافیکیییدر رابطییه بییا 

سیله نقلییه و جیاده تاکیید رفتاری و انسانی بیشتر از عامل و
دهید کیه متریرهیای  میی نتیایج مطالعیات نشیان شده است.

ختی ماننیید سیین، جنسیییت، وضییعیت تاهییل، جمعیییت شیینا
رفتارهییای سییطت تحصیییلات، وضییعیت شییرلی و درآمیید بییا 

که در ارتباط با  یطور  به 11-9عابرین پیاده ارتباط دارد. ترافیکی
متوسیط نسیبت بیه زنیان، در عبیور از  طور  بهجنسیت، مردان 

ده، خطییر بیشییتری را ابر پیییارنییق قرمییز  ییرام راهنمییایی عیی
 کیودک و  ادهیین پیعیابر در ارتباط با سین،  شوند. متحمل می

و  یجسییمانمحییدود هییای  ییل توانایییبییه دل انسییالمندنیییز 
در معیرض خطییر نسییبت بیه عییابرین پییاده جییوان، ، شیناختی

 12.باشیییند می حیییوادث ترافیکییییدر   یآسییی یبیییرا یشیییتر یب
عیییییابرین پییییییاده در بیشیییییتر میییییوارد بیییییه  پییری آسیییییی 
پرخطیر حیین عبیور از ضعیف یا رفتارهیای های  گیری تصمی 

انید کیه بیا  مطالعیات مهتلفیی نشیان داده 7.گیردد جاده برمیی
مشییاهده سییایر عییابرین پیییاده کییه بییه اشییتباه از جییاده عبییور 

وقفییه پشییت سییر آنهییا عبییور  ، افییراد دیگییری نیییز بیییکننیید می
هیای  برخیی مطالعیات، عیواملی ماننید ویژگی 13خواهند کیرد.

مجاز، دییده نشیدن غیر های  استفاده از نوشیدنی 7،یتیشهص
حوادث را در بروز  15،پرتی حواسو  14 ،10عابرین پیاده در جاده

 لیاسیتفاده از وسیاانید.  عابرین پیاده دخیل دانسیته ترافیکی
 پرتی حیواسعوامل  ترین مه از  پیاده نیدر عابر  یک یالکترون
عیابرین  از  درصید 70مطالعیات، حیدود طبیق نتیایج  16.است

کردنید  پیاده، حین عبور از خیابان با تلفن همراه صحبت می
متنییی هییای  دن یییا ارسییال پیامدرصیید در حییال خوانیی 38و 

 SES: Socioeconomic) اجتماعی اقتصادیوضعیت  17.بودند

Status)  رفتارهییای نیییز یییک عامییل خطییر شییناخته شییده بییرای
و هیا  کیه خانواده یطور  بیه اسیت؛ حوادث ترافیکیو  ترافیکی

زنیدگی  اجتمیاعی اقتصیادی تیر افرادی کیه در منیاطق محروم
افیکیی تر  بیشتر از سیایرین در معیرض خطیر سیوانت کنند می

نها ادث در آناشی از این حوهای  ان مصدومیتهستند و میز 
حتیی در کشیورهای بیا درآمید بیان،  18.به مرات  بیشتر اسیت

، در معیرض خطیر کننید میافرادی که در مناطق فقیر زنیدگی 
حییوادث بیشییتری بییرای کشییته شییدن یییا آسییی  دیییدن در 

  19.گیرند قرار می ترافیکی
عیابرین پییاده  حیوادث ترافیکییبیشتر که  با توجه به این

، ضیرورت تحقییق در ایین باشید میرهای ناایمن ناشی از رفتا
تصییادفات  بییانیآمییار  واضییت اسییت. بییا توجییه بییهزمینییه پر 

، روانییهیای جسیمانی،  ی و آسی در شیهر مرنیدعابرین پیاده 
بیرای فیرد، خیانواده و  کیه  ،آن  اجتماعی و اقتصادی متعاق

مطالعه حاضر با هدف بررسیی  داشته باشد، تواند می جامعه
 رفتارهییای ترافیکیییبییا  اجتمییاعی اقتصییادی تیارتبییاط وضییع

 انجام شد. شهر مرند در  ادهیپ نیعابر 
 

 روش کار
تحلیلییی از نییوع  -مطالعییه حاضییر یییک مطالعییه توصیییفی

در  1399تیا بهیار سیال  1398مقطعی بود کیه از پیاییز سیال 
شییرقی انجییام گرفییت. جامعییه آمییاری  شییهر مرنیید، آذربایجییان

 ننده به مراکیز سیلامتشامل تمامی عابرین پیاده مراجعه ک
ها از بین جامعه آماری که واجید معیارهیای ورود  بود. نمونه

بییه مطالعییه بودنیید، انتهییام شییدند. معیارهییای ورود شییامل 
سال و بانتر، توانایی ایسیتادن و راه رفیتن  18عابرین پیاده 

بدون کمک دیگیران، سیاکن بیودن در شیهر مرنید و داشیتن 
فرادی که دارای اخیتلانت ا تمایل به شرکت در مطالعه بود.

عضلانی اسکلتی محدود کننده، اختلانت نوروژییک )سیکته 
(، مییوارد مشییابه دیگییرمریی،ی، بیمییاری پارکینسییون، فلجییی و 

اخییتلانت بینییایی یییا شیینوایی بییوده و یییا تمییایلی بییه ادامییه 
 مشارکت در پژوهش نداشتند، از مطالعه خارج شدند.

بهداشیت )سیی (، سیامانه یکاار یه هیای  داده بر اسیاس
هیزار نفیر  96سیال شیهر مرنید حیدود  18 یبان کل  تیجمع

بیا توجیه . باشیند می ز سلامتکمر  10است که تحت پوشش 
پییاده، نگیر  درصید از عیابرین  63 کیه  20به مطالعه بهیروان

بییا  ،مثبتییی نسییبت بییه قییوانین راهنمییایی راننییدگی داشییتند
 ،05/0 نیوع اول یبا فیرض خطیاو کوکران استفاده از فرمول  
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 نفر  370 حج  نمونه ،08/0برآورد  یو خطا 8/0توان آزمون 
بیه عنیوان  سیلامتمراکیز  گیرفتن  با در نظیر  .دیمحاسبه گرد
اثیر طیر   انجام شد.ای  خوشه به صورت گیری خوشه، نمونه

در نظر گرفته شید تیا حجی  نمونیه   5/1ای  خوشه گیری نمونه
حج  نمونیه  نیرابناب .گردد  پارامترها لحاظ برآورد یبرا یکاف 
. شیدبیرآورد نفر  610 ،ز یر  درصد 10 گرفتنبا در نظر   یینها

مرکیز بیه  5با در نظر گرفتن مراکز سلامت به عنوان خوشیه، 
مرکیز جیامف . این مراکز شیامل صورت تصادفی انتهام شد

مرکیز  ،یصیادق یدرمان یمرکز بهداشت ،ییکسا  دیسلامت شه
مرکیییز  و یشییییمرکیییز بهداشیییت قر  ،یمیییدن دیبهداشیییت شیییه

 122 ،کزا مر  یک از این از هر ی بودند. بیبهداشت و درمان ط
نفر از مراجعیه کننیدگان در میدت زمیان در نظیر گرفتیه شیده 

د مطالعیه شیدند. رو  انتهیام وار هیا  داده آوری جمیفبرای 
فقیط ، بیدین صیورت کیه بیود اتفاقیها، رو  انتهام  نمونه
 شیتی مراجعیهبیه مرکیز بهدامطالعیه انجام که در روز   یافراد
بیا توجیه بیه . دشیتنشیانس ورود بیه مطالعیه را دا ،کردند می
مراجعیه کننیدگان ، 19 دوییکو  یمیار یب وعیشی دلیلکه به  این

 515، در کییل کییرده بییود  دایییبییه مراکییز سییلامت کییاهش پ
بیرای تکمییل شید. داده  آوری جمفدر بازه زمانی  نامه پرسش

. اری انجام شیدآم توان ز یآنال ،گیری اطمینان از کفایت نمونه
 99/0نفر،  515ن با حج  نمونه طبق نتایج آنالیز، توان آزمو

مطالعیه   نییاانجیام  ینمونیه بیرا 515 بنابراین،دست آمد.  به
 .بود یکاف 

هیا در ایین مطالعیه، نسیهه خلاصیه  داده آوری جمیفابزار 
و  اجتمییاعی اقتصییادی تیسیینجش وضییع نامه پرسییششییده 
 . باشد می ادهیپ نیعابر  رفتار ترافیکی نامه پرسش

 :SES) سننجش وضنعیت اجتمناعی اقتصنادی نامه پرسش

Socioeconomic status:)  نامه پرسیشنسهه خلاصه شده ایین  
و بازرگیانی در مطالعیه دکتیر صیادقی  که رواییی و پاییایی آن

شییرل سییوال بییود:  6همکییاران تایییید شییده اسییت، شییامل 
هییای ، تعییداد سییالدرآمیید(سرپرسییت خییانوار )منبییف اصییلی 

کل درآمید ماهیانیه ،  سرپرست خانوار شده تحصیلی گیرانده
ارز  پییولی  ،  پییولی مسییکن شهصیییارز ، اعضییای خییانوار

های بهداشتی درمیانی از کیل خودروی شهصی و سه  ه،ینه
 نامه پرسیشنمیره کلیی  گیری جهت انیدازه های خانوار.ه،ینه

وضعیت اجتماعی اقتصادی، در ابتدا جیوام سیوال اول کیه 
تبیدیل  )سیطت منزلیت شیرل در جامعیه( منزلیتبه کدهای 

ن بییا سییایر شییده اسییت، معکییوس شیید )جهییت همسییو کییرد
ضیرم شیده و  33/0در  6و  5 ،4سوانت( ساس سیوانت 

بنیدی  یه سوانت جمف بسته شد. جهت طبقهجوام کل در نهایت
 21ها استفاده شد.وضعیت اجتماعی اقتصادی از  ارک

 PBQ: Pedestrian) یادهعابرین پ رفتار ترافیکی نامه پرسش

Behavior Questionnaire:)  از دو بهیییش  نامه پرسیییشایییین
سیوال در خصیو   6تشکیل شده است. بهش اول شامل 

 29شییامل  . بهییش دومباشیید می مشهصییات دموگرافیییک
عابر پیاده و  رفتار ترافیکیعامل در رابطه با  5سوال و دارای 

وقیات، بیشیتر نیدرت، گیاهی ا )هرگز، بهای  مقیاس پنج گ،ینه
سییوال رفتارهییای  7عامییل اول بییا  .اوقییات، همیشییه( اسییت

فتارهای نقض و سوال ر  9، عامل دوم با مثبت عابرین پیاده
سوال رفتارهای مرتبط  7، عامل سوم با تهلف عابرین پیاده

 4، عامیل  هیارم بیا عابرین پییاده قوانین ترافیکیایت به رع
 2و عامل پنج  با عابرین پیاده  پرتی حواسرفتارهای  سوال

سوال رفتارهای مرتبط بیا خشیونت عیابرین پییاده را بررسیی 
نمرات ابتدا ، نامه پرسش ینمره کل گیری جهت اندازه. کند می
پرخاشییییگرانه، نقییییض و تهلییییف و  یرفتارهییییاهای  طییییهیح

سیوانت  هییجیوام کل سیاس معکیوس شیده و پرتی حواس
 افیکییرفتیار تر نمیرات بیانتر،  کیه یطور  بیهجمف بسیته شید، 

جهیت  در پیژوهش حاضیر، .داد مییو بهتیر را نشیان  تر  منیا
متریرهای مهتلیف از  به تفکیک رفتار ترافیکیمقایسه نمره 

شده استفاده شد، به این صیورت   دمیانگین نمرات استاندار 
به صفر تیا صید تبیدیل  نامه پرسشحاصل از خام  نمرات که

 نامه پرسشمهتلف های  حیطه شده داستاندار  نمرات شده و
 یدر مطالعییه صییادق نامه پرسییش نیییا ییییروا شیید. حاصییل
و  81/0 یمحتییوا ییییبییا شییاخا روا ،و همکییاران یبازرگییان

  22.دیرس دییبه تا 84/0کرونباخ   یآلفا  یآن با ضر  ییایپا
 23نسیهه  SPSS یافیزار آمیار  بیا اسیتفاده از نیرمهیا  داده

 هیای داده فیتوصی بیرای. نیدمورد تج،یه و تحلیل قیرار گرفت
از  یکمییییهییییای   داده ی)درصیییید( و بییییرا یاز فراوانیییی یفیییییک

 ار ییییانحیییراف معو  نیانگییییمتوصییییفی ماننییید های  شیییاخا
جهییت بررسییی ارتبییاط بییین متریرهییای مییورد اسییتفاده شیید. 

آنییالیز  تحلیلییی ماننیید تییی مسییتقل وهییای  آزموناز  مطالعییه
مطالعییه سییطت  نیییدر ا. شیید اسییتفاده یییک طرفییهواریییانس 
 .ه بوددرصد در نظر گرفته شد 5از کمتر   یآمار  یمعنادار 
 

 ها یافته
کننیدگان در  حاضر، اکثیر شیرکتبر اساس نتایج مطالعه 

درصد از عابرین  28/37درصد(.  57/67مطالعه مرد بودند )
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سییال قییرار  38الییی  29پیییاده مییورد مطالعییه، در گییروه سیینی 
کیلاس   12الیی  7داشتند. نزدیک به نیمیی از عیابرین پییاده، 

درصید(. اکثیر عیابرین پییاده متاهیل  77/47) سواد داشیتند
درصییید از  19/60درصییید(. رو  جابجیییایی  72/82بودنییید )

برین عابرین پیاده، خودروی شهصی بود. بیش از نیمی از عا
 48/57روی داشیتند ) پییادهدقیقیه  30پیاده، روزانه کمتر از 

اطلاعییات بیشییتر دربییاره مشهصییات دموگرافیییک  درصیید(.
 خلاصه شده است. 1ول شرکت کنندگان در جد

 
 (515در مطالعه )تعداد =  شرکت کنندهمشهصات جمعیت شناختی عابرین پیاده  .1جدول 

 )درصد( فراوانی سطو  متریر هامتریر 

 جنسیت
 (57/67) 348 مرد
 (43/32) 167 زن

 گروه سنی )سال(

 (08/24) 124 سال 28الی  18
 (28/37) 192 سال 38الی  29
 (57/27) 142 لسا  48الی  39

 (07/11) 57 سال 49بانی 

 سطت تحصیلات

 (78/0) 4 سواد بی

 (80/6) 35 کلاس  6تا 

 (77/47) 246 کلاس  12الی  7

 (54/8) 44 کاردانی

 (57/27) 142 کارشناسی

 (54/8) 44 کارشناسی ارشد و بانتر

 وضعیت تاهل
 (28/17) 89 مجرد

 (72/82) 426 متاهل

 ایینحوه جابج

 (19/60) 310 خودروی شهصی

 (47/24) 126 تاکسی

 (58/0) 3 وسایل نقلیه بزرگ

 (52/2) 13 موتور سیکلت

 (19/0) 1 دو رخه

 (04/12) 62 روی پیاده

روی  میزان پیاده
 در روز

 (48/57) 296 دقیقه 30کمتر از 
 (76/34) 179 دقیقه تا یک ساعت 30

 (83/5) 30 ساعت 2یک ساعت تا 
 (94/1) 10 بانی دو ساعت

 
 تیوضیعبر اساس نتیایج آزمیون کولمیوگروف اسیمیرنوف، 

 فیییتوز  یدر شییهر مرنیید دارا ادهیییپ نیعییابر  یاقتصییاد یاجتمییاع 
دهید،  نشیان میی 2طیور کیه جیدول  همان (.P>05/0بود )نرمال 

میانگین نمره کل وضعیت اجتماعی اقتصادی در ایین مطالعیه، 
 .باشد می 62/23تا  31/5ره آن بوده و دامنه نم 21/14

 
 کننده در مطالعه دی عابرین پیاده شرکتتوصیف وضعیت اجتماعی اقتصا .2جدول 

  ارک سوم  ارک دوم  ارک اول حداکثر حداقل )انحراف معیار( میانگین نمره متریر
 96/16 98/13 32/11 62/23 31/5 (68/3) 21/14 یاقتصاد یاجتماع  تیوضع

 

و ابعاد آن را در  رفتار ترافیکی نمرات نیانگیم 3جدول 
دهد. میانگین )انحراف  می عابرین پیاده مورد مطالعه نشان

عابرین پیاده،  رفتار ترافیکیاستاندارد شده معیار( نمره کل 
مره در بین ابعاد رفتاری، بانترین نبود. ( 80/7) 07/82برابر 

( و 87/15) 64/90با آمیز  مربوط به بعد رفتارهای خشونت
ترین نمره مربوط به بعد رعایت قوانین ترافیکی با  پایین
 ( به دست آمد.94/12) 65/69
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 (515و ابعاد آن در عابرین پیاده مورد مطالعه )تعداد =  رفتار ترافیکینمرات  نیانگیم .3جدول 
 )انحراف معیار( استاندارد شده مرهنن گیمیان )انحراف معیار( خام نمره میانگین دامنه نمرات تعداد هر آیت  رفتار ترافیکیابعاد 
   (94/12) 65/69 (53/4) 37/24 7 -35 7 قوانین ترافیکیرعایت 

 (36/11) 16/83 (68/5) 58/41 10 – 50 10 نقض و تهلف
 (55/12) 02/78 (76/3) 41/23 6 – 30 6 رفتارهای مثبت

 (73/13) 48/86 (74/2) 29/17 4- 20 4 پرتی حواسرفتارهای 
 (87/15) 64/90 (58/1) 06/9 2 -10 2 آمیز تارهای خشونتفر 

 (80/7) 07/82 (01/11) 72/115 29 -145 29 نمره کل
 

را  ادهییپ نیعیابر  رفتار ترافیکیینمرات  نیانگیم 4جدول 
نتیایج دهد.  می نشانی شناخت تیجمع یرهایمتر کیبه تفک

رفتیار  ابعیاد مهتلیفبیین  نشان داد که از  آزمون تی مستقل
بییا آمیییز  خشییونتهییای  رفتار نمییره میییانگین  تنهییا ،ترافیکییی
کییه  یطور  بییه (؛>05/0P) داشییتمعنییاداری  ارتبییاط جنسیییت

بهتیری  رفتارهیای ترافیکییمردان نسبت به زنان عابر پیاده از 
ییک  بر اساس نتایج آزمون تحلیل واریانسبرخوردار بودند. 

تنهیا ، رفتیار ترافیکییاز بین ابعاد مهتلیف ، (ANOVAطرفه )
مهتلیف سینی هیای  رفتارهیای مثبیت در گروهمیانگین نمیره 

نتییایج آزمییون  طبییق (.>05/0P)تفییاوت معنییاداری داشییتند 
سیال در مقایسیه بیا   49گیروه سینی بیانی   سییداک،تعقیبی 

مثبییت بیشییتری  سییال، رفتارهییای 28الییی  18گییروه سیینی 
 در مقابیییل 46/80داشیییتند ) (تیییر ایمن رفتارهیییای ترافیکیییی)

، میییانگین نمییره تییی مسییتقلبییق نتییایج آزمییون ط (. 13/75

تلییف عییابرین پیییاده در سییطو  مه پرتی حییواس هییایرفتار 
(، بیه ایین >05/0P) داشتوضعیت تاهل، تفاوت معناداری 
رفتیار ) یکمتیر   پرتی حواسصورت که عابرین پیاده متاهل از 

 ANOVA. نتییایج آزمییون ( برخییوردار بودنییدتییر ایمن ترافیکییی
، بییا بهتییر رفتییار ترافیکیییابعییاد  تمییامدر تقریبییا نشییان داد کییه 

رفتیار شدن وضیعیت اجتمیاعی اقتصیادی، مییانگین نمیرات 
ابعییاد  افییزایش داشییت. امییا اییین افییزایش فقییط در ترافیکییی
 پرتی حیواس، رفتارهای مثبت و بعید قوانین ترافیکیرعایت 

ی کییه طبییق نتییایج آزمییون طور  بییه (.>05/0P)معنییادار بییود 
 یرفتارهیا ،قوانین ترافیکیی تیرعا تعقیبی سیداک، در ابعاد

افرادی که در  ارک سوم و  هیارم  پرتی حواسمثبت و بعد 
رفتیار قرار داشتند، در مقایسه بیا افیراد  یارک اول و دوم، از 

 برخوردار بودند.تری  ایمن ترافیکی

 
 شناختی معیتن پیاده به تفکیک متریرهای جعابری رفتار ترافیکینتایج مقایسه میانگین نمرات  .4جدول 

قوانین  تیرعا سطو  متریر
 ترافیکی

 یرفتارها مثبت یرفتارها نقض و تهلف
 پرتی حواس

 یرفتارها
 آمیز خشونت

 رفتار کل

 جنسیت
 (92/7) 26/82 (32/14) 29/92 (68/13) 75/86 (74/12) 38/77 (58/11) 39/83 (63/13) 01/70 مرد
 (54/7) 68/81 (26/18) 18/87 (85/13) 93/85 (09/12) 36/79 (90/10) 67/82 (39/11) 93/68 زن

 042/0 001/0   523/0 094/0 497/0 381/0 *سطت معناداری

 گروه سنی

 (99/7) 72/80 (37/15) 85/91 (11/14) 59/84 (18/11) 13/75 (75/11) 01/81 (48/12) 48/70 سال 28الی  18
 (61/7) 33/82 (99/14) 88/90 (04/12) 66/86 (32/12) 88/78 (26/10) 60/83 (09/13) 13/69 سال 38الی  29
 (28/8) 41/82 (11/17) 21/90 (95/15) 37/86 (44/13) 41/78 (93/12) 77/83 (72/13) 02/70 سال 48الی  39

 (44/6) 30/83 (70/16) 24/88 (58/11) 26/90 (09/13) 46/80 (27/9) 81/84 (55/11) 67/68 سال 49بانی 
 132/0 538/0   081/0 021/0 096/0 741/0 **سطت معناداری

 وضعیت
 تاهل

 (87/7) 75/81 (62/16) 46/91 (86/14) 37/83 (61/12) 94/77 (18/12) 81/82 (21/13) 49/70 مجرد
 (79/7) 14/82 (72/15) 47/90 (41/13) 13/87 (56/12) 04/78 (19/11) 23/83 (91/12) 47/69 متاهل

 673/0 592/0 018/0 943/0 748/0 499/0 *سطت معناداری 

وضعیت 
اجتماعی 
 اقتصادی

 (45/6) 17/79 (51/16) 10/89 (25/12) 65/88 (46/14) 03/76 (52/8) 96/83 (45/13) 68/66  ارک اول
 (93/6) 22/80 (20/14) 30/92 (75/11) 65/88 (93/12) 53/77 (44/9) 76/84 (01/13) 85/67  ارک دوم
 (44/8) 25/80 (80/15) 30/90 (35/15) 60/84 (76/11) 90/79 (28/13) 56/82 (41/13) 62/71  ارک سوم
 (33/7) 07/81 (21/15) 80/90 (40/13) 40/85 (33/10) 46/79 (46/11) 88/82 (97/10) 23/74  ارک  هارم

 220/0 341/0 021/0 041/0 341/0 001/0 **سطت معناداری
 اریانسآزمون تحلیل و **آزمون تی مستقل،   *
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 بحث
 یاجتماع  تیارتباط وضع یپژوهش حاضر با هدف بررس

شهر مرند انجیام  ادهیپ نیعابر  رفتارهای ترافیکیبا  یاقتصاد
اجتمیاعی سیطت از  کیهای   عابرین پییاده، در این مطالعه شد.

 ادهیین پیه عیابر ب ، نسبتبودندبرخوردار تری  نییپا یاقتصاد
را  تیری  ایمنای غییر ، رفتارهیبیاناقتصادی اجتماعی سطت  با

العیه بیاختری همسیو بیا نتیایج مط ایین یافتیه. کردندگزار   
و  (Hasselberg) هسیلبرگو نییز مطالعیه  18اقدم و همکیاران

نشیان دادنید   نتایج این مطالعاتیکه طور  به بود؛ 23همکاران
 رفتییار ترافیکییی بییرن ییاپیی یاقتصییاد یاجتمییاع  تیکییه وضییع

مطالعییه  جینتییا نیهمچنیی اثییر گیییار هسییتند. عییابرین پیییاده
وضییعیت اجتمییاعی نشییان داد کییه  (Rosenbloom) روزنبلییوم

میرتبط بیا های  کشییتهو   تیصیدومدت مشاقتصادی پایین بر 
 شییواهد موجییود،طبییق  24.باشیید می ؤثرمیی حییوادث ترافیکییی

مسیییتقل در ایجیییاد  طور  بیییه اجتمیییاعی اقتصیییادیوضیییعیت 
حییوادث های  آمییار مصییدومیت .مییوثر هسییتندها  مصییدومیت

 23.باشد می دهنده این امر  نشاننیز در مناطق محروم  ترافیکی

 لاتیطت تحصیو سیدرآمید  ،یمطالعیات قبلینتایج  طبق
و   رفتیار ترافیکیی ارتقایدر که   هستند یبانتر از جمله عوامل

میییوثر  حییوادث ترافیکیییناشییی از کییاهش خطییر صییدمات 
 اثیر ممکن است  وضعیت اجتماعی اقتصادی 26، 25.باشند می

از . داشته باشد حوادث ترافیکی ی برمیرمستقیغ یا  یمستق
دارند  لیتر تماافراد با سطو  درآمد بان   ،یتقنظر اثرات مس

 ایین امیر  کننید کیه  یتر زنیدگ  منیو ا تیفیبا کهای  طیدر مح
 .دده میرا کاهش  حوادث ترافیکیناشی از های   یخطر آس

 یاجتمیییاع  تیوضیییع بیییا افییراد  ،یرمسیییتقیاز نظییر اثیییرات غ
د و ندار  ییبان لاتیبان معمونً سطت تحص (SES) یاقتصاد
بر دانش افراد در   یرمستقیغ طور  به تواند می بان لاتیتحص
 18بگیارد. ر ثا ایمن رفتار ترافیکیمورد 

 نییدنیییز در مطالعییه خییود نشییان دادو همکییاران ( Wu) وو
های  افییرادی کییه تحصیییلات بییانیی داشییتند بیشییتر از گیییرگاه

نییز در مطالعیه ( Tuokko)توکیو  27کردنید. میی ایمن استفاده
رفتارهیای دارنید خود نشان داد افرادی که تحصیلات بیانیی 

 28نید.به افراد با تحصیلات پایین دار نسبت ای  بهینه ترافیکی
 بررسیی تحصییلات افیراد در مطالعه عمرانی و همکاران نییز

 سه  تر  متهلف نشان داد که افراد با سطت تحصیلات پایین
 29.دهند میبیشتری را در تهلفات عابرین پیاده از خود نشان 

 از عوامل اثرگییار بیر ممکن استابرین پیاده ع دانشسطت 

ن ینیابراب ه باشند.عبور از جادآنها در حین  رفتارهای ترافیکی
ارتقیای با هیدف  افیکتر  ایمنیمداخلات آموز   نزم است

و  ین بهداشیت عمیومیتوسیط متهصصی ادهیین پیعابر رفتار 
و بهتیر و اجیرا شیود  یطراحی یدر سیطت ملی گییاران استیس

 تیوضیع و لات کمتیر یتحصی عابرین پیاده بیابر است تمرکز 
رفتیار ی و آگیاهباشید تیا  تر نییپیا (SES) یاقتصاد یاجتماع 
 18.یابد ارتقا این دسته از عابرین پیاده ترافیکی

جنسیت عابرین پیاده نیز در اکثر تحقیقات انجیام شیده 
بییوده عییابرین پیییاده  رفتییار ترافیکیییبییر  اثرگیییار  یاز متریرهییا

داری  معنیی ارتباط حاضر، مطالعههای  طبق یافته 31، 30.است
دسیت  بیهجنسییت با  رفتارهای ترافیکیمیانگین نمرات بین 
ن پییاده که عابرین پیاده میرد نسیبت بیه عیابری یطور  به .آمد

بهتری برخیوردار بودنید کیه مریایر بیا  رفتارهای ترافیکیزن از 
 بیه دلییل توانید میو ایین مریایرت  32، 12مطالعات دیگیر بیود

 همراسییتا بییا باشیید. اییین یافتییه جوامییف فرهنگیییهییای  تفاوت
 ترافیکیمثبت رفتارهای  بود که در آن (Zheng) مطالعه ژنق

کیه   گزار  شدپیاده زن   در عابرین پیاده مرد بیشتر از عابرین
به تحصیلات بانی مردان نسیبت بیه زنیان در مطالعیه نسیبت 

آموزشیی هیای  ری،ی در برنامیه رسد می به نظر 33داده شده بود.
عابرین پیاده، بایید  رفتارهای ترافیکی در شهر مرند برای ارتقای

 در نظر گرفته شود. نیز  نقش جنسیت

رفتیار نمیرات مییانگین بیین  حاضیر، مطالعیه نتایجطبق 
داری وجیود داشیته و  ارتباط معنییسنی های  گروهو   ترافیکی

عییابرین پیییاده بییا ترافیکییی ایمیین میییانگین نمییرات رفتارهییای 
بیود. در بسیییاری از ایش سین از رونیید افزایشیی برخییوردار افیز 

عیابرین پییاده بیا ایمین مطالعات به روند افزایشی رفتارهیای 
رفتارهییای بییان شیده اسیت کیه یش سین اشیاره شیده و افیزا
همچنیین  34اسیت. تر  در بین جوانان شایف افیکیتر  ایمنغیر 

رفتارهییییای در بعیییید  مطالعییییه حاضییییر،های  طبییییق یافتییییه
کمتری نسیبت   پرتی حواسعوامل سالمندان از  ،پرتی حواس

 توانیید میدنیییل آن  بییه جوانییان برخییوردار بودنیید کییه یکییی از
همیراه  تلفینترونیکیی و الک وسایلاستفاده بیشتر جوانان از 

 نشیانای  کیه در مطالعیه  نیان .در حین عبیور از جیاده باشید
از  و جییوانی نوجییوانی نیافییراد در سیین کییه  ه اسییتداده شیید
فری و ی )ماننیید تلفیین همییراه، هنییدز شییتر یبهییای  یتکنولوژ 

ایین کیه   کننید میاستفاده  نیسن هیبق ( نسبت بهموارد دیگر
رفتارهیای غییر و شیده ی آنهیا پرتی باعی  حیواسامر احتمیان 

  35.کنند می را در حین عبور اتهاذتری  ایمن
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 یرفتارهانشان دادند که باختری اقدم و همکاران نیز 
  یسنهای  در گروه پرتی حواسو عوامل  ایمن ترافیکیغیر 

سن افراد از  شیبود و با افزا شتر یسال ب 60کمتر از 
کارشناسان  12.برخوردار بودند یشتر یب منیا یرفتارها
های  همراه و دستگاهکه استفاده از تلفن ند  معتقد
به  ن،یبنابرا. ابدی می شیافزا ندهیآهای  در سال یک یالکترون
کننده در  پرت حواس یکاهش رفتارها  یبرا ییها یاستراتژ 
 ر ییبر ترها  یگیار  استیاز س یاست. برخ از ین ادهین پیعابر 

 پرتی حواسو  منیناا یدر خصو  رفتارها انرفتار رانندگ
متمرکز  ادهیپ نیخودروها با عابر کاهش تصادفات   یآنها برا

و رفتار  یمنیا ر ییدر تر یاستیسهای  طر  نیشده است.  ن
در ای  ثر بوده است، اما اثرات قابل ملاحظهورانندگان م

. را نشان نداده است ادهین پیعابر  یمنیا شیخصو  افزا
پرت   حواس یکه رفتارها  ینیقوان ادهیپ نیدر خصو  عابر 

در علاوه بر این،  .شده است نهادشیکننده را منف کند، پ
 ،رفتارهای ترافیکیطراحی مداخلات آموزشی برای ارتقای 

 تر جوان یسنهای  گروه  یبرا منیآموز  عبور ابایست  می
رفتارهای  کاهشبتوان با   دیشا تا ردیقرار بگ دیمورد تاک
از   یر یشگیدر جهت پ یگام  ،جواناندر  افیکیتر   پرخطر
 12داشت.بر  حوادث ترافیکیکاهش 

حاضر، استفاده از ابزار لعه مطا های  تیمحدودیکی از 
نوع  نیاطلاعات بود که در ا یگردآور   یبرا یده خودگزار 

دهندگان ممکن است رفتار خود را درست   ابزارها پاسخ
 ،یشود در مطالعات آت می شنهادیپ نیگزار  نکنند. بنابرا

تا بتوان  ردیصورت گای  صورت مشاهده همطالعه رفتار ب
 کرد.  یا بررسر  ادهیپ نیعابر  یقعرفتار وا
 

 گیری نتیجه
 کییهای   عییابرین پیییادهمطالعییه حاضییر نشییان داد نتییایج 

درآمید  با ییها شرل)تری  نییپا یاقتصاداجتماعی  تیوضع
رفتارهیییای غییییر  ( داشیییتند،تر نییپیییا تحصییییلات و نییپیییا

 در حییین عبییور از جییاده نشییان دادنیید. همچنییینتییری  ایمن
سینی هیای  گروهو   زن عیابرین پییاده رفتارهای غییر ایمین در 
 ایپیامیدهدت همییت و شیا بیه توجیه جوان بیشتر بیود. بیا

 اقییداماتی بایید عیابرین پییاده، ایمینرفتارهیای غییر  از ناشیی
مهتلیف، های  نظیر اجرای مداخلات آموزشی از طریق رسیانه

آموزشییی و مییداخلات محیطییی جهییت هییای  برگییزاری کمپین
در  و شیود انجیام بهبود دانش و ارتقیای رفتیار عیابرین پییاده

هیییییای  بایسیییییت ویژگی میییییی طراحیییییی ایییییین میییییداخلات
شناختی نظیر جنسییت، سین و وضیعیت اجتمیاعی  جمعیت

در بیین  رفتارهیای ترافیکییاقتصادی در نظیر گرفتیه شیود تیا 
  عابرین پیاده پرخطر بهبود یابد.

 پیامدهای عملی پژوهش
یی هییا سییازماندر اختیییار  توانید می مطالعییه حاضییر جینتیا
 سیکیز بهداشیت و پلیا مر  ک،ییافتر  سیازمان ،یشهردار مانند 
 نیبییهییای  یهمکار بسییتر د تییا یییر گ  قییرار  یو راننییدگ  ییراهنمییا
در شیهر مرنید  ایمین ترافیکیی یرفتارها یارتقا جهت یبهش

 حوادث ترافیکییکاهش   یدر راستا یگام مهمشده و  فراه  
 برداشته شود. عابرین پیاده

 
 ها قدردانی

وسییله مراتی   د تا بیدیندانن ان بر خود نزم مینویسندگ
داشت شهرستان مرند به تشکر و قدردانی خود را از مراکز به

 هایشان اعلام نمایند. جهت مساعدت
 

 آورانمشارکت پدید
محمیید  پردازی و طراحییی اثییر؛ مرتضییی حقیقییی در ایییده

 سییعید موسییوی در  پردازی و طراحییی اثییر؛ سییعادتی در ایییده
 ل رحیمیی بنیام درابوالفضی ؛نتیایجو تفسییر ها  دادهتحلیل 
نگییار   هییا و سییپیده هرزنیید جدیییدی در داده آوری جمییف
نهایی  مشارکت داشتند. همچنین مولفان، نسهه نویس پیش
 اند. س مقاله را خوانده و تایید نمودهنوی پیش
 

 منابع مالی
 این مقاله حمایت مالی ندارد.

 
 ملاحظات اخلاقی

حیل به منظور رعایت اصول اخلاق در پژوهش، کلیه مرا
مربوطیه های  این تحقییق بیا کسی  اجیازه رسیمی از سیازمان

. سییییاس هییییدف و ماهیییییت پییییژوهش بییییه انجییییام شیییید
کنندگان توضییت داده شیده و بیه آنهیا ایین اطمینیان  شرکت

نییام و کلیییه اطلاعییات آنییان  بیها  نامه پرسییشداده شیید کییه 
بییییاقی خواهیییید مانیییید. در نهایییییت، صییییورت محرمانییییه  بییییه

آگاهانییه و کتبییی، وارد  کننییدگان بییا کسیی  رضییایت شییرکت
مطالعیییییه شییییییدند. اییییییین مطالعیییییه بییییییا کیییییید اخییییییلاق 

IR.TBZMED.REC.1398.1098  در دانشگاه علوم پزشکی
 تبریز به تصوی  رسیده است.
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